
Ines Illiniyogamühle by

yoga & Soulwork 
Ganzheitliche Frauen- & Schwangerschaftsbegleitung, Kurse, Blessing Ways, Geburtsoachings,  

Ayurvedische Wochenbett- & Wochenbettnachbegleitung, Energiereadings, Gebärmutterheilarbeit 

-  Y o g a  &  A l p a k a z e i t  a u f  d e r  A l p a k a w i e s e  -

Ort: Alpakahof Enßner,
91183 Dürrenmüngenau 

 Y o g a  m e e t s  A l p a k a

3 Termine - flexibel buchbar:

 So, 06.08.2023: 10:45 - 11:15 Uhr - Alpakaflüstern, 
                                11:30 - 13:30 Uhr - Yoga

 So, 20.08.2023: 10:45 - 11:15 Uhr - Alpakaflüstern, 
                                11:30 - 13:30 Uhr - Yoga

So, 27.08.2023: 11:45 - 12:15 Uhr - Alpakaflüstern, 
                               12:30 - 14:30 Uhr - Yoga

Seelenauszeit genießen.
Mit allen Sinnen spüren und erfahren.

Kraft tanken inmitten von Natur & Tier.



Zertifizierte Chakra Flow Yogalehrerin
Yogalehrerin BDY (500h)
Pre- und Postnatal-Yogalehrerin
Thetareading Energiearbeit
Ganzheitliche Frauenbegleitung 
Zertifizierte Leiterin für intuitive Babymassage
Ayurvedische Wochenbettdoula & Geburtscoach

Yoga & Soulwork 

Ines Illiniyogamühle by

Ines Illini

WhatsApp: 01590 44 2222 4

Email: info@yogamuehle.de

ich freue mich auf dich ‼️

yogamühle by Ines Illini

Anmeldung & Info: Ines Illini

Energieausgleich: 
Alpakazeit*: 5,- € / Termin



Yoga: 34,- € / Termin

bei Buchung Aller Yoga-Termine: 95,- € 

( * o p t i o n a l  d a z u b u c h b a r )


